Svenska
neuroregister

Patientportal med
Patientens Egen Registrering (PER)

En ny patientportal pd internet for MS-patienter finns nu
tillganglig via Svenska neuroregister. Dar kan du som patient
sjalv rapportera hur du mar.




PER ar en tjanst dar du sjalv registrerar uppgifter om din halsa innan ditt
lakarbesok. Genom att anvdanda PER blir du mer delaktig och far en battre
oversikt over ditt sjukdomsforlopp och din behandling vilket i sin tur kan
leda till att du far en mer effektiv vard.

Med din registrering bidrar du till att Svenska neuroregister far viktiga data
for att kvalitetssakra varden! Med din hjélp vill vi med tiden utveckla battre
matt pd din hadlsa som kan komplettera eller ersatta de befintliga matt som
vi anvander idag.

For att komma igang att registrera i PER/Patientportalen for MS maste

du finnas registrerad i Svenska neuroregister. Ditt personnummer ar ditt
anvandarnamn. Hor av dig till din sjukskoterska eller Idkare som registre-
rar din e-postadress eller ditt mobilnummer. Registret skickar dig da ett
personligt 16senord. Vid inloggning gar du till www.neuroreg.se, anger
personnummer och l6senord och far en engdngssifferkod for inloggning.

Du kan ocksa kontakta Svenska neuroregisters koordinator pa e-postadress
info@neuroreg.se for mer information.

Du kan rapportera in i PER hemifran pa dator, surfplatta eller smartphone.
Vissa neurologmottagningar har datorer eller surfplattor for PER-registrering i
vantrummet. Dar kan du f& hjalp att logga in och sedan registrera innan mot-
tagningsbesoket.

Om du vill gora din rapportering pa plats innan ditt lakarbesok dr det bra om
du kommer en stund innan ditt lakarbesok.



Fordelarna med PER:

« Du blir mer delaktig och far tydligare
information om din egen vard vilket kan
ge battre behandlingseffekt

- Med den oversikt systemet ger blir det lattare
att félja och forsta din sjukdom

- Nar rutinfragorna besvarats i PER blir det
mer tid for 6vriga fragor och samtal vid
lakarbesoket

- Registrering i PER ar ett bra stod for den
fortsatta behandlingen, som du och din lakare
beslutar om
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